EXTERNATO

A

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacao de Espanhol de 32 Ciclo

32 Ciclo - Espanhol

Dominio de
avaliagao e
ponderagao

Areas de
competéncias do

perfil dos alunos (de
acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files
/Curriculo/Projeto_Autonomia_e Flex
ibilidade/perfil_dos_alunos.pdf )

Descritores de desempenho em consonancia com as Aprendizagens

essenciais*

Processos de Recolha
de informagao

Conhecimentos
e capacidades
(85%)

A- Linguagens e textos

B- Informagdo e comunicagdo
C- Raciocinio e resolugdo de
problemas

D- Pensamento critico e
pensamento criativo

I- Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Oralidade (25%)

- Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o sentido geral em mensagens e textos
simples e curtos (anuncios publicos, mensagens telefdnicas, publicidade, cangdes, videoclipes,
publicagdes digitais, entre outros), relacionados com situagdes do quotidiano e experiéncias
pessoais e articulados de forma clara e pausada.

- Interagir em situagBes do quotidiano com preparagdo prévia, em conversas curtas bem
estruturadas, tendo em conta o discurso do interlocutor, respeitando os principios de delicadeza
e usando vocabuldrio muito frequente e frases com estruturas gramaticais elementares, com
pronuncia suficientemente clara, para: estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas
e agradecimentos); pedir ou dar informagGes (dados pessoais, habitos, gostos e preferéncias,
lugares, servicos, factos e projetos); descrever situagdes, narrar experiéncias pessoais e
acontecimentos reais ou imagindrios, presentes, passados e futuros; exprimir opinides, gostos
e preferéncias.

Participagdo/interagdo
Exposicdo oral

ANAN

Testes escritos de avaliagao
Questdes de aula
Trabalhos de pesquisa
Portfélio/Dossié/Caderno
Projetos interdisciplinares.

AN NN
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- Identificar palavras e frases simples em instru¢cdes, mensagens e textos ilustrados curtos
(instrucOes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catdlogos, receitas, ementas, postais,
mensagens pessoais, banda desenhada, publica¢bes digitais, entre outros), relativos a
identificacdo e caracterizagdo pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

- Compreender as ideias principais e identificar a informacgao relevante explicita em mensagens
e textos simples e curtos (correspondéncia, folhetos, ementas, horarios, avisos, artigos de
imprensa, publicacGes digitais, textos literarios, entre outros), sobre o meio envolvente e
situagBes variadas e constituidos essencialmente por frases simples e vocabuldrio muito
frequente.

- Completar formuldrios com os dados adequados e escrever mensagens simples e curtas,
respeitando as convengdes textuais e sociolinguisticas das mensagens.

- Utilizar expressdes e frases com estruturas gramaticais corretas para: pedir e dar informacoes
breves; agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragées), aceitar ou recusar
convites.

- Escrever, sobre situagbes do quotidiano e experiéncias pessoais, textos simples e curtos, em
suportes diversos, respeitando as convengdes textuais, utilizando vocabulario elementar e
frases simples e articulando as ideias com conetores basicos de coordenagdo e subordinacdo
para: descrever situacdes, narrar experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios,
presentes, passados ou futuros; exprimir opinides, gostos e preferéncias.

- Redigir textos em suportes diversos sobre o meio envolvente e situagdes variadas, respeitando
as convencoes textuais, utilizando vocabuldrio muito frequente e frases curtas e articulando as
ideias com diferentes conetores de coordenagdo e subordinagdo para: - descrever e narrar
experiéncias e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados ou futuros; exprimir
opinides, gostos e preferéncias.

Leitura / Escrita (60%)

- Observar e identificar a diversidade na sua cultura de Intercultural origem, assim como na(s)
cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e comportamentos inseridos
em situagdes da vida quotidiana.

- Estabelecer relagGes entre as culturas da lingua materna e Intercultural da lingua estrangeira,
enriquecendo a sua visdo do mundo e a interpretacdo das diferengas e das semelhancgas.

- Demonstrar uma atitude positiva e confiante na aprendizagem da lingua estrangeira.

- Valorizar o uso da lingua estrangeira como instrumento de comunica¢do dentro da aula,
nomeadamente para solicitar esclarecimentos, ajuda e colaborar com colegas na realizagdo de
tarefas e na resolugdo de problemas.

- Usar os seus conhecimentos prévios em lingua materna e noutras linguas, a sua experiéncia
pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e gramaticais para fazer previsdes de
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sentido e comunicar de forma simples, recorrendo, quando necessario, a idiomas conhecidos,
gestos, mimica e/ou desenhos.

- Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da lingua estrangeira
(motivagdo, contacto com a lingua, planificacdo do trabalho, pesquisa de informacao,
assimilagdo de conhecimentos) e identificar as mais frequentes e eficazes para realizar tarefas
individualmente ou em grupo.

- Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificacao, de realizagdo de
tarefas comunicativas de compreensdo, interagao oral e produgdo escrita, avaliando a sua
eficiéncia.

- Identificar as estratégias de comunica¢do e de aprendizagem que se ajustam ao seu perfil de
aprendente, apoiando-se em questiondarios e outros documentos (Portefélio Europeu das
Linguas, entre outros). Utilizar recursos de aprendizagem variados (manuais, dicionarios,
gramaticas em suporte papel, digital e outros) em fungdo dos objetivos das atividades propostas
na aula.

- Reconhecer os erros como parte integrante do processo de aprendizagem e propor formas de
os superar.

- Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas através de diversos indicios contextuais e
textuais, alargar os recursos verbais e ndo-verbais e mobilizar suportes diversos (papel, digital e
outros) nas tarefas de interagdo e de producdo oral e escrita.

E — Relacionamento
interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Atitudes e G — Bem-estar, saude e
Valores (15%) | ambiente
H — Sensibilidade estética e
artistica
J — Consciéncia e dominio do

corpo

- Cumprimento das atividades propostas.
- Comunicagao.

- Autonomia.

- Assiduidade e pontualidade

- Sentido de responsabilidade.

- Participacdo e cooperagao.

- Comportamento adequado.

v’ Grelhas de observacio direta.
v’ Autoavalia¢io

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

72ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/espanhol 3c 7a ff.pdf

8%ano- http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/espanhol 3c 8a ff.pdf
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/espanhol_3c_7a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/espanhol_3c_8a_ff.pdf

92ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/espanhol 3c 9a ff.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificagcdes obtidas nos processos de recolha de informacgao até ao
momento.
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EXTERNATO m

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacao de Fisico-Quimica 7°, 8° e 9°anos

; Areas de competéncias do :
Dominio de . . aA e Processos de
. - perfil dos alunos (de acordo com Descritores de desempenho em consonancia com as
avalla(;ao e https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Proj . SR Recolha de
~ eto Autonomia e Flexibilidade/ Aprendlzagens essenciais q f ~
ponderat;ao perfil dos alunos,pdf ) Informacao
A- Linguagens e textos Selecionar e organizar informac&o, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais | v' Testes escritos de
B- Informacéo e comunicacao auténoma, integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos. avaliagao
C- Raciocinio e resolucao de problemas Construir explicacdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas v' Questdes de aula
D- Pensamento critico e pensamento . N . - . -
criativo através da realizacdo de atividades praticas diversificadas e planeadas para procurar (65%)
(]
I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico responder a problemas formulados.
Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a natureza do | Apresentacdes escritas
conhecimento cientifico. e orais.
; . . . . e v .
Gl AT Analisar factos, teorias, situacoes, identificando elementos ou dados. g Trapalhos de pesquisa
e capacidades Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos. Projetos
0 Resolver problemas envolvendo calculos numéricos, exprimindo-os nas principais interdisciplinares.
(85%) ) : I ; v Portfélio
unldadles, expllcan(flo estra.lt(.aiglas d(’e.resolu.gao:ﬁ ; } o v Relatorios
Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas laboratoriais/praticos
com a Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). v Desempenho na
Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar topicos de Fisica e realizacio do trabalho
Quimica. experimental, trabalho
cooperativo em grupo.
(20%)
E - Relacionamento interpessoal e Cumprimento das atividades propostas.
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia ¢ Comunicacao.
tud G - Bem-estar, salide e ambiente e Autonomia. , y
vpit'tu ?155?,/) ¢ Assiduidade e pontualidade S;;Zlgas de observacao
alores ° e Sentido de responsabilidade. )
e Participacdo e cooperacao.
e Comportamento adequado.
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Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

Nota: No final de cada periodo, a classificacao final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificacdes obtidas nos processos de recolha de
informacao até ao momento.

Aprovado em reunido de departamentoem __ /__ /

O/A representante do departamento:

Aprovado em Conselho Pedagégicoem _ /_ /

O diretor
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EXTERNATO

A

FREI LUIS DE SOUSA

32Ciclo — Ciéncias Naturais

Critérios Especificos de Avaliacao de Ciéncias Naturais 72, 82 e 92anos

Dominio de
avaliagao e
ponderagao

Areas de competéncias do

perfil dos alunos (de acordo com

https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curricul
o/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil d

os_alunos.pdf)

Descritores de desempenho em consonancia com as Aprendizagens
essenciais™

Processos de
Recolha de
informacao

Conhecimentos
e capacidades

A- Linguagens e textos

B- Informagdo e comunicagdo

C- Raciocinio e resolugdo de
problemas

D- Pensamento critico e pensamento

criativo

|- Saber cientifico, técnico e

tecnoldgico

e Selecionar e organizar informacao, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais auténoma,
valorizando a utilizagdo de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos
conhecimentos.

e Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da
realizacdo de atividades praticas diversificadas — laboratoriais, experimentais, de campo — e planeadas
para procurar responder a problemas formulados.

e Construir modelos que permitam a representacgdo e o estudo de estruturas, de sistemas e das suas
transformagdes.

v' Testes escritos de

avaliacdo

v" Questdes de aula

(65%)

v Apresentaces escritas

e orais.

v Trabalhos de pesquisa
v Projetos

interdisciplinares.

(85%) e Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana com objetivos, procedimentos proprios, através v Portfélio
da exploragdo de acontecimentos, atuais e/ou histéricos, que documentam a sua natureza. v Relatérios
e Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos. laboratoriais/praticos
e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a CTSA. v' Desempenho na
e Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar teméticas abordadas em Ciéncias Naturais realizagdo do trabalho
experimental, trabalho
cooperativo em grupo.
(20%)
E — Relacionamento interpessoal e Cumprimento das atividades propostas.
F — Desenvolvimento pessoal e e Comunicagéo.
autonomia e Autonomia.
Atitudes e v’ Grelhas de observacio

Valores (15%)

G — Bem-estar, saude e ambiente

e Assiduidade e pontualidade

¢ Sentido de responsabilidade.
e Participagao e cooperagao.

e Comportamento adequado.

direta.
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Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

7%ano - http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/ciencias naturais 3c 7a ff.pdf

8%ano - http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/ciencias naturais 3c 8a ff.pdf

9%ano - http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/ciencias naturais 3c 9a ff.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificagcdes obtidas nos processos de recolha de informacgao até ao
momento.
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Critérios Especificos de Avaliacao de EMRC do 72,82%e 92Anos

32 CICLO - EMRC

Dominio de
Avaliacao e
Ponderacao

Areas de Competéncias do Perfil

dos Alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_A
utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf) )

Conhecimentos
e Capacidades
(70%)

Descritores de Desempenho em consonancia com as
Aprendizagens Essenciais*

Processos de Recolha de
Informacgao

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo

(A, C,D,J)

Critico/Analitico

(A,B,C,D,G)

Indagador/ Investigador

(C,D,F, H,1)
Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador

(A, B,C, 1))

Questionador

(A F, G, 1))

72Ano

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conhecimento, informagdo
e outros saberes, relativos aos conteudos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor;

- selecdo de informacdo pertinente;

- organizacdo sistematizada de leitura e estudo auténomo;

- andlise de conceitos, factos, teorias, situagOes, identificando os seus
elementos;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

- imaginar hipdteses face a um fendmeno ou acontecimento abordado na
unidade letiva;

- conceber situagdes onde determinado conhecimento possa ser aplicado;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio colocado pelos assuntos
debatidos levando o tema a comunidade escolar;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo em trabalhos de
pesquisa individual ou em grupo;

- registo seletivo;

- organizacdo (por exemplo, registo de dados segundo critérios e objetivos);
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar uma situacdo;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- acOes de questionamento organizado;

- a¢Oes de intervencdo na comunica¢do que desenvolvam a tolerédncia e o
respeito;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se
oriente o aluno para:

Grelhas de Observagao direta

Relatérios
Leitura e analise de textos
Questiondrios
Debates
Fichas de avaliagao

Trabalhos de grupo, pares e

individuais

Autoavaliagao
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Comunicador

(A, B, D, E, H)
Responsavel/ auténomo
(C,D,EF,G,11J)
Auto-avaliador

(transversal)

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de
saberes;

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

-respeitar o ritmo de aprendizagem e capacidade de intervencgdo de outros;
Promover estratégias e modos de organizagdo das tarefas que impliquem por
parte do aluno:

- a assuncao de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- a apresentacgdo de trabalhos com auto e heteroavaliagdo;

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizacdo /atividades de entreajuda;

- posicionar-se perante situagdes dilematicas de ajuda a outros e de protecdo
de si.

82Ano
Promover estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento, informagao
e outros saberes, relativos aos conteddos das AE, que impliquem:
- sele¢do de informacgdo pertinente;
- organizagdo sistematizada de leitura e estudo auténomo;
- tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo, associadas a
compreensao e uso de saber, bem como a mobilizagdo do memorizado;
- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.
Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:
- imaginar hipdteses face a um fendmeno ou acontecimento abordado na
unidade letiva;
- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio colocado pelos assuntos
debatidos que seja apresentado a comunidade escolar;
- analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos de vista,
concebendo e sustentando um ponto de vista préprio.
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:
- discutir conceitos essenciais numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar especifico.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa sustentada por critérios definidos, com autonomia
progressiva;
- incentivo a procura e aprofundamento de informacéo.
Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:
- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.
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Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, de revisdo e de monitorizagdo em trabalhos de
pesquisa individual ou em grupo;

- registo seletivo.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar uma situagao;

- organizar questdes para terceiros, sobre conteddos estudados ou a estudar;
- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- acGes de comunicagdo uni e bidirecional;

- acOes de resposta, apresentagao, iniciativa.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se
oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de
saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor, reorientar o seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de agGes.

Promover estratégias e modos de organiza¢do das tarefas que impliquem por
parte do aluno:

- a assuncdo de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas;

- a apresentagdo de trabalhos com auto e heteroavaliagao.

Promover estratégias que induzam:

- agOes solidarias para com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizacgdo /atividades de entreajuda.

92Ano

Promover estratégias que envolvam aquisicdao de conhecimento, informacgao
e outros saberes, relativos aos conteudos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos em
apresentacdo oral em contexto sala de aula;

- selecdo de informacdo pertinente;

- andlise de conceitos, factos, teorias, situacGes, identificando os seus
elementos;
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- tarefas de memorizagao, verificacdo e consolidagdo, associadas a
compreensao e uso de saber, bem como a mobilizagdo do memorizado;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

- imaginar hipoteses face a um fendmeno ou acontecimento abordado na
unidade letiva;

- conceber situagdes onde determinado conhecimento possa ser aplicado;
- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar uma situagdo-
problema;

- criar um objeto, texto ou mural perante um desafio colocado pelos
assuntos debatidos que seja apresentado a comunidade escolar.
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo em:

- organizar debates que requeiram sustentagdo de afirmacdes, elaboracdo
de opiniGes ou analises de factos ou dados;

- discutir conceitos essenciais em cada unidade letiva ou factos factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar
especifico.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios definidos, com autonomia
progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de informacao;

- recolha de dados e opinides para analise de tematicas em estudo, quer em
pesquisas bibliograficas, quer por entrevistas na comunidade do aluno
Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por diferencas de
caracteristicas, crengas ou opinioes;

- confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem de um dado
problema e ou maneira de o resolver, tendo em conta, por exemplo,
diferentes perspetivas culturais, religiosas, sociais ou politicas.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, de revisdo e de monitorizagdao em trabalhos de
pesquisa individual ou em grupo;

- elaboracdo de planos gerais, esquemas sobre os assuntos abordados;

- promogado do estudo auténomo com o apoio do professor a sua
concretizagdo, identificando quais os obstaculos e formas de os ultrapassar.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- saber questionar uma situagao;

- organizar questdes para terceiros, sobre conteldos estudados ou a
estudar;

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento prévio.
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Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- acdes de comunicagdo uni e bidirecional;

- acoOes de resposta, apresentacgdo, iniciativa;

- acGes de questionamento organizado;

- acGes de intervengdo na comunica¢do que desenvolvam a tolerancia e o
respeito.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se
oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante a realizagdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de
saberes;

- a partir da explicitagdo de feedback do professor, reorientar o seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

Atitudes e
Valores (30%)

[F] - Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
[E] Relacionamento interpessoal

Cuidador de si e do outro

(B, E, F, G)

[G] Bem-estar, Satide e Ambiente

e Cumprimento das Atividades Propostas.
e Comunicagao.

e Autonomia.

e Assiduidade e Pontualidade

¢ Sentido de Responsabilidade.

e Participagdo e Cooperacao.

e Comportamento Adequado/ Respeito

v/ Grelhas de Registo de Observacio
Direta.

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

7° Ano - emrc 3c 7a.pdf (mec.pt)

8° Ano — emrc_3c 8a.pdf (mec.pt)

92 Ano - emrc_3c 9a.pdf (mec.pt)

Nota: No final de cada periodo, a classificagao final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificagdes obtidas nos processos de recolha de informacdo até ao momento.
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_7a.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_8a.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_9a.pdf

EXTERNATO m

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacdo de LET s@frei (ducacio Tecnolsgica) — 72\ 82 ano

Programacdo + Digital + Robética

32Ciclo - LETIS@fI’Ei (Educagio Tecnoldgica)

Areas de competéncias do perfil

Dominio de P I

.~ 0S AlUNOS (de acordo com
avallagao e https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto A
ponderagao utonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf )

Descritores de desempenho em consonancia com
as aprendizagens essenciais*

Processos de Recolha de
informacgao

A- Linguagens e textos

B- Informacao e
comunicacao

C- Raciocinio e resolucao
de problemas

D- Pensamento critico e
criativo

H- Sensibilidade estética e
artistica

I- Saber cientifico, técnico
e tecnologico

Conhecimentos
e capacidades
(80%)

PROCESSOS TECNOLOGICOS

e Distinguir as fases de realizacdo de um projeto: identificagdo, pesquisa,
realizacdo e avaliacdo;

e |dentificar e representar as necessidades e oportunidades tecnoldgicas,
decorrentes da observacdo e investigacdo de contextos socias e
comunitarios;

e Diferenciar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a
concretizagdo de projetos;

e Reconhecer a importancia dos protétipos e teste para o
desenvolvimento e melhoria (aplicagbes de criagdo e tratamento de
imagem 2D e 3D) dos projetos;

e Comunicar, através do desenho, formas de representagao grafica das
ideias e solugdes, utilizando: esquemas, codificagdes e simbologias, assim
como meios digitais com ferramentas de modelagao e representacao;

e Distinguir modos de produgdo (artesanal, industrial), analisando os
fatores de desenvolvimento tecnoldgico;

e Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades
humanas e relacionar a sua existéncia através da andlise do material, da
forma, da funcdo, do principio de funcionamento e das partes que o
constituem;

e Analisar as fungGes sociais dos objetos técnicos que determinam os
seus valores praticos, estéticos e simbdlicos.

RECURSOS E UTILIZACOES TECNOLOGICA

e Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios
materiais e técnicos a ideia ou intengdo expressa;

e Distinguir as propriedades dos materiais (fisicas, mecanicas e
tecnoldgicas), estabelecendo relagdes com a utilizagdo de técnicas

v' Componente escrita, pratica e
experimental — 60%

e Fichas de trabalho

e Portefdlio

e Trabalho de
pesquisa/investigacdo

e Trabalho experimental e projetos

e Trabalho de pares/grupo

e Prestagdes e trabalhos
desenvolvidos pelo aluno na aula
e fora dela

v" Componente oral — 20%
- Exposigao oral
- Questionario oral

v’ Instrumentos de registo:
Grelhas de registo e de observagao.
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https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

especificas de materiais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, pastas,
metais, entre outros;

e Utilizar as principais técnicas de transformag¢do dos materiais utilizados
(unido, separagdo-corte, assemblagem, conformacdo), identificando os
utensilios e as ferramentas na realizacdo de projetos;

e Criar solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de
materiais tendo em atencdo a sustentabilidade ambiental;

TECNOLOGIA E SOCIEDADE

e Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio ambiente,
explicitando as suas fungGes, vantagens e impactos (positivos ou
negativos) pessoais, sociais e ambientais;

e Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e equipamentos,
estabelecendo relagGes entre o presente e o passado, tendo em conta
contextos sociais e naturais que possam influenciar a sua criagdo, ou
reformulacgao;

e Analisar situagGes concretas como consumidor prudente e defensor do
patrimdnio cultural, natural da sua localidade e regido, manifestando
preocupagdes com a conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente;
® Analisar a atividade humana como transformadora do meio natural e
da vida das pessoas, bem como reconhecer que através dos processos
técnicos o ser humano é criador incessante da tecnologia, sendo capaz de
criar propostas para novos desafios;

® Interagir consigo e com os outros, interligando ideias, com todos, no
trabalho de grupo, nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de
normas de higiene na utilizagdo de recursos tecnoldgico;

e Agir como consumidor prudente e defensor do patrimdnio cultural,
natural da sua localidade e regido manifestando preocupagdes com a
conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente, (gestdo e utilizagdo
responsavel dos recursos do planeta: utilizagdo de energias renovdaveis,
economia sustentdvel e “pegada ecoldgica”)

Atitudes e
Valores (20%)

E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

J- Consciéncia e Dominio

do Corpo.

e Cumprimento das atividades propostas.
e Comunicagdo.

e Autonomia.

e Assiduidade e pontualidade

¢ Sentido de responsabilidade.

e Participagao e cooperagao.

e Comportamento adequado.

v Grelhas de observag3o direta.
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Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

72/82 ano - www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/3c educacao tecnologica.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificagcdes obtidas nos processos de recolha de informacgao até ao
momento.
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EXTERNATO

AQ

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacdo de Educacao Visual — 72\ 82\ 92\ano

32Ciclo — Educagao Visual

Dominio de
avaliagao e
ponderagao

Areas de competéncias do perfil

dos alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_A
utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf )

Descritores de desempenho em consonancia com
as aprendizagens essenciais*

Processos de Recolha de
informacgao

Conhecimentos
e capacidades
(80%)

A- Linguagens e textos

B- Informacao e
comunicacao

C- Raciocinio e resolucdo
de problemas

D- Pensamento critico e
criativo

H- Sensibilidade estética e
artistica

I- Saber cientifico, técnico
e tecnologico

APROPRIACAO E REFLEXAO:

e Refletir sobre as manifestages culturais do patrimdnio local e global
(obras e artefactos de arte - pintura, escultura, desenho, assemblage,
colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato, multimédia e linguagens cinematograficas).

e Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor,
enquadramento, entre outros - em diferentes contextos e modalidades
expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video,
banda desenhada.

e Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagao
de massas, capazes de veicular diferentes significados (econdmicos,
politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).

e Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos
histéricos, tendo como referéncia os saberes da Histdria da Arte (estilos,
movimentos, intencionalidades e ruturas).

INTERPRETACAOE COMUNICACAO:

e Compreender a importancia da inter-relacio dos saberes da
comunicagao visual (espago, volume, cor, luz, forma, movimento,
estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos universos
culturais.

e Relacionar o modo como os processos de criagdao interferem na(s)
intencionalidade(s) dos objetos artisticos.

e Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de
mistificacdo ou desmistificagdo do real.

e Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte
contemporanea.

e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos

de apreciacdo do mundo.

v' Componente escrita, pratica e
experimental — 60%

e Fichas de trabalho

e Portefdlio

e Trabalho de
pesquisa/investigacdo

e Trabalho experimental e projetos

e Trabalho de pares/grupo

e  Prestagdes e trabalhos
desenvolvidos pelo aluno na aula
e fora dela

v' Componente oral — 20%
- Exposigao oral
- Questiondrio oral

v" Instrumentos de registo:
Grelhas de registo e de observagao.
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EXPERIMENTACAO E CRIACAO:

e Articular conceitos (espago, volume, cor, luz, movimento, estrutura,
forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais e suportes nas suas
composigdes pldasticas.

e Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma
intencional, conceitos, tematicas, materiais, suportes e técnicas.
Justificar a intencionalidade das suas composi¢Ges, recorrendo a critérios
de ordem estética (vivéncias, experiéncias e conhecimentos).

e Organizar exposi¢cdes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais —
individuais ou de grupo, selecionando trabalhos tendo por base os
processos de analise, sintese e comparagdo, que conjugam as nogdes de
composic¢do e de harmonia, de acordo com o objetivo escolhido/proposto.
e Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de
ideias que envolvam a pesquisa, investigacado e experimentacao.

Atitudes e
Valores (20%)

E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde e ambiente

J- Consciéncia e Dominio
do Corpo.

e Cumprimento das atividades propostas.
e Comunicagao.
e Autonomia.

Assiduidade e pontualidade

¢ Sentido de responsabilidade.
¢ Participagdo e cooperagao.

e Comportamento adequado.

v Grelhas de observacdo direta.

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

72/82/9%ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/educacao visual 3c ff.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificacdes obtidas nos processos de recolha de informacdo até ao

momento.
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EXTERNATO

A

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacao de Francés de 32 Ciclo

32 Ciclo - Francés

Dominio de
avaliagao e
ponderagao

Areas de
competéncias do
perfil dos alunos (de

acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files
/Curriculo/Projeto_Autonomia_e Flex
ibilidade/perfil_dos_alunos.pdf )

Descritores de desempenho em consonancia com as Aprendizagens
essenciais*

Processos de Recolha
de informagao

Conhecimentos
e capacidades
(85%)

A- Linguagens e textos

B- Informagdo e comunicagdo
C- Raciocinio e resolugdo de
problemas

D- Pensamento critico e
pensamento criativo

H — Sensibilidade estética e
artistica

I- Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

- Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o sentido geral em mensagens e textos
simples e curtos (anlncios publicos, mensagens telefdnicas, publicidade, cangdes, videoclipes,
publicagdes digitais, entre outros), relacionados com situagdes do quotidiano e experiéncias
pessoais e articulados de forma clara e pausada.

- Interagir em situagBes do quotidiano com preparagdo prévia, em conversas curtas bem
estruturadas, tendo em conta o discurso do interlocutor, respeitando os principios de delicadeza
e usando vocabuldrio muito frequente e frases com estruturas gramaticais elementares, com
pronuncia suficientemente clara, para: estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas
e agradecimentos); pedir ou dar informagGes (dados pessoais, habitos, gostos e preferéncias,
lugares, servicos, factos e projetos); descrever situagdes, narrar experiéncias pessoais e
acontecimentos reais ou imagindrios, presentes, passados e futuros; exprimir opinides, gostos
e preferéncias.

Oralidade (25%)

v’ Participacdo/interacdo
v Exposicdo oral
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- Identificar palavras e frases simples em instru¢cdes, mensagens e textos ilustrados curtos
(instrucOes, mapas, cartazes, horarios, publicidade, catdlogos, receitas, ementas, postais,
mensagens pessoais, banda desenhada, publica¢bes digitais, entre outros), relativos a
identificacdo e caracterizagdo pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

v Testes escritos de avaliacdo

v" Questdes de aula

v Trabalhos de pesquisa

v' Dossié/Caderno
- Compreender as ideias principais e identificar a informacdo relevante explicita em mensagens | v Projetos interdisciplinares.
e textos simples e curtos (correspondéncia, folhetos, ementas, horarios, avisos, artigos de
imprensa, publicacGes digitais, textos literarios, entre outros), sobre o meio envolvente e
situagBes variadas e constituidos essencialmente por frases simples e vocabuldrio muito
frequente.

- Completar formuldrios com os dados adequados e escrever mensagens simples e curtas,
respeitando as convengdes textuais e sociolinguisticas das mensagens.

- Utilizar expressdes e frases com estruturas gramaticais corretas para: pedir e dar informacoes
breves; agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras celebragées), aceitar ou recusar
convites.

- Escrever, sobre situagbes do quotidiano e experiéncias pessoais, textos simples e curtos, em
suportes diversos, respeitando as convengdes textuais, utilizando vocabulario elementar e
frases simples e articulando as ideias com conetores basicos de coordenagdo e subordinacdo
para: descrever situacdes, narrar experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios,
presentes, passados ou futuros; exprimir opinides, gostos e preferéncias.

- Redigir textos em suportes diversos sobre o meio envolvente e situagdes variadas, respeitando
as convencoes textuais, utilizando vocabuldrio muito frequente e frases curtas e articulando as
ideias com diferentes conetores de coordenagdo e subordinagdo para: - descrever e narrar
experiéncias e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados ou futuros; exprimir
opinides, gostos e preferéncias.

Leitura / Escrita (60%)

- Observar e identificar a diversidade na sua cultura de Intercultural origem, assim como na(s)
cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e comportamentos inseridos
em situagdes da vida quotidiana.

- Estabelecer relagGes entre as culturas da lingua materna e Intercultural da lingua estrangeira,
enriquecendo a sua visdo do mundo e a interpretacdo das diferengas e das semelhancgas.

- Demonstrar uma atitude positiva e confiante na aprendizagem da lingua estrangeira.

- Valorizar o uso da lingua estrangeira como instrumento de comunica¢do dentro da aula,
nomeadamente para solicitar esclarecimentos, ajuda e colaborar com colegas na realizagdo de
tarefas e na resolugdo de problemas.

- Usar os seus conhecimentos prévios em lingua materna e noutras linguas, a sua experiéncia
pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e gramaticais para fazer previsdes de
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sentido e comunicar de forma simples, recorrendo, quando necessario, a idiomas conhecidos,
gestos, mimica e/ou desenhos.

- Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da lingua estrangeira
(motivagdo, contacto com a lingua, planificacdo do trabalho, pesquisa de informacao,
assimilagdo de conhecimentos) e identificar as mais frequentes e eficazes para realizar tarefas
individualmente ou em grupo.

- Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificacao, de realizagdo de
tarefas comunicativas de compreensdo, interagao oral e produgdo escrita, avaliando a sua
eficiéncia.

- Identificar as estratégias de comunica¢do e de aprendizagem que se ajustam ao seu perfil de
aprendente, apoiando-se em questiondarios e outros documentos (Portefélio Europeu das
Linguas, entre outros). Utilizar recursos de aprendizagem variados (manuais, dicionarios,
gramaticas em suporte papel, digital e outros) em fungdo dos objetivos das atividades propostas
na aula.

- Reconhecer os erros como parte integrante do processo de aprendizagem e propor formas de
os superar.

- Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas através de diversos indicios contextuais e
textuais, alargar os recursos verbais e ndo-verbais e mobilizar suportes diversos (papel, digital e
outros) nas tarefas de interagdo e de producdo oral e escrita.

Atitudes e
Valores (15%)

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G — Bem-estar, saude e
ambiente

J — Consciéncia e dominio do
corpo

- Cumprimento das atividades propostas.
- Comunicagao.

- Autonomia.

- Assiduidade e pontualidade

- Sentido de responsabilidade.

- Participacdo e cooperagao.

- Comportamento adequado.

v’ Grelhas de observacio direta.
v’ Autoavaliacdo

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

72ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/frances 3c 7a_ff.pdf

82ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/frances 3c 8a ff.pdf

92ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/frances 3c 9a_ ff.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificacdes obtidas nos processos de recolha de informacdo até ao

momento.

Departamento de Lingua Portuguesa e Linguas Estrangeiras



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_7a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_8a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/frances_3c_9a_ff.pdf

EXTERNA

A

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacao de Geografia do 7°, 8° e 9° Anos

32 Ciclo — Geografia

Dominio de
Avaliagao e
Ponderacao

Areas de Competéncias do Perfil

dos Alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_A
utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf) )

Conhecimentos
e Capacidades
(85%)

Descritores de Desempenho em consonancia com as
Aprendizagens Essenciais*

Processos de Recolha de
Informacgao

(A) -Linguagens e textos

(B) - Informagdo e Comunicagdo

(C) -Raciocinio e resolugdo de problemas
(D) -Pensamento critico e pensamento
criativo

(E) — Relacionamento Interpessoal

(F) -Desenvolvimento pessoal e autonomia
(H) -Sensibilidade estética e artistica

(1) - Saber cientifico técnico e tecnoldgico

-Mobiliza diferentes fontes de informagdo geografica na construgdo de
respostas para os problemas investigados, incluindo mapas, diagramas,
globos, fotografia aérea e TIG;

-Recolhe, trata e interpretar informacdo geografica e mobiliza a mesma na
construcdo de respostas para os problemas estudados.

- Representa grafica, cartografica e estatisticamente a informagdo geografica.
- Investiga problemas ambientais e sociais, ancorado em questdes
geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué). - -
Representa gréfica, cartografica e estatisticamente a informacdo geografica,
proveniente de trabalho de campo (observacdo direta) e diferentes fontes
documentais (observacdo indireta) e sua mobilizacdo na elaboragdo de
respostas para os problemas estudados.

- Aplica o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias
de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para
argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a diferentes escalas.

- Identifica-se com o seu espago de pertenca, valorizando a diversidade de
relagbes que as diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus

territorios, a varias escalas

Inquérito:

- Questiondrios orais/escritos sobre
percec¢des e opinides;

- Entrevistas;

Observacgdo:

- Observagdo do desempenho
cientifico/altitudinal;

- Lista de verificagao de
atividades/trabalhos propostos;

- Observagdo do trabalho
experimental;

- Observagdes orais;

Andlise de Conteudo:

- Portefdlios;

- Relatdrios de atividades;

- Trabalhos de pesquisa/investigacdo;
- Trabalhos escritos; -

Cadernos didrios;

-Reflexdes criticas;

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Dominio de

Areas de Competéncias do Perfil

Descritores de Desempenho em consonancia com as

Processos de Recolha de

Valores (15%)

(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem Estar, Saude e Ambiente

(J) Consciéncia e dominio do Corpo

Autonomia.

Assiduidade e Pontualidade
Sentido de Responsabilidade.
Participagdo e Cooperagao.

Comportamento Adequado.

Avaliagao e dos Alunos (de acordo com Aprendizagens Essenciais* Informagao
Ponderagso | "l mscaisliaii i
- Realiza projetos, identificando problemas e colocando questdes-chave, Testagem:
geograficamente relevantes, a nivel econdmico, politico, cultural e - Testes; Questionamento oral;
ambiental, a diferentes escalas. Fichas de trabalho; Questdes aula;
- Desenvolve uma relagao harmoniosa com o meio natural e social, Miniteste; Testes digitais; Quizzes;
coghed?;e:tos assumindo o seu comportamento num contexto de bem-estar individual e (dando cumprimento ao DL n?
€ a:):;%)a = coletivo. 54/2018).
- Comunica os resultados da investigacdo, mobilizando a linguagem verbal,
iconica, estatistica, grafica e cartogréfica, adequada ao contexto.
Cumprimento das Atividades Propostas.
Atitud (E) Relacionamento Interpessoal Comunicacdo.
titudes e

Observagdo Direta

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

7° Ano - https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/7 geografia.pdf

8° Ano — https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/8 geografia.pdf

92 Ano - https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/9 geografia.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificagdes obtidas nos processos de recolha de informagdo até ao momento.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/7_geografia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/8_geografia.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/9_geografia.pdf

EXTERNA

A

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacdao de Historia do 7°, 8° € 9° Anos

32 ciclo — Histodria

Dominio de
Avaliagao e
Ponderacao

Areas de Competéncias do Perfil

dos Alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_A
utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf) )

Conhecimentos
e Capacidades
(85%)

Descritores de Desempenho em consonancia com as
Aprendizagens Essenciais*

Processos de Recolha de
Informacgao

(A) -Linguagens e textos

(B) - Informacgdo e Comunicacdo

(C) -Raciocinio e resolucdo de problemas
(D) -Pensamento critico e pensamento
criativo

(E) — Relacionamento Interpessoal

(F) -Desenvolvimento pessoal e autonomia
(H) -Sensibilidade estética e artistica

(1) - Saber cientifico técnico e tecnolégico

Selecdo /Tratamento e Organizagdo da informacgio

e Consegue ler, interpretar e analisar fontes diversificadas: mapas,
cronologias, textos, imagens, graficos;

e |dentifica as aprendizagens através das diversas fontes de
informacao;

e Aplica as aprendizagens nos diversos elementos de avaliagao;

e Mobiliza as aprendizagens relacionando com as fontes de
informacao;

e Seleciona a informacdo essencial separando o que é acessério;

e Interpreta e organiza a informacgao, sem recorrer a plagios de
documentos;

e Distingue fontes de informacao histérica diversas (fontes primarias

e secundarias, historiograficas e ndo historiograficas).

Participacao oral

Tarefas de avaliacdo (textos
narrativos, biografias, questao
aula, fichas de andlise documental,
fichas de consolidacdo de
conteudos)

Resumos individuais

Trabalhos de projeto (mobilizando
diversas ferramentas)

Trabalhos de grupo e/ou
individuais

Portefélio (digital)

Registo de observacao direta
(assente no interesse, na
capacidade de intervencao e
argumentagao na participagdo, na

autonomia e no empenho)

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Professor Miguel Feio e Professora Sénia Gongalves


https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Dominio de
Avaliacao e
Ponderagao

Areas de Competéncias do Perfil

dos Alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_A

utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf) )

Descritores de Desempenho em consonancia com as
Aprendizagens Essenciais*

Processos de Recolha de
Informagao

Conhecimentos
e Capacidades
(85%)

Compreensao historica: Temporalidade, Espacialidade e
Contextualizagao

e Localiza no tempo acontecimentos histéricos;

e  Utiliza unidades / convengdes temporais (como milénio, século, a.C.
/ d.C., periodos, “Idades”);

e Interpreta cronologias, tabelas e frisos cronoldgicos;

e Localiza no espago em diversas representagdes cartograficas
(planisfério, globo, mapas tematicos e maquetas) os acontecimentos
historicos;

e Interpreta e aplicar os conceitos histdricos;

e Compreende a evolugdo temporal da Histéria da Humanidade;

e Distingue os aspetos econdmicos, demograficos, sociais, politicos e
culturais estabelecendo entre eles inter-relag¢des;

e Estabelece relacdes entre passado / presente;

e Relaciona a Historia Nacional com a Histéria Europeia e Mundial.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Professor Miguel Feio e Professora Sénia Gongalves



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Dominio de | Areas de Competéncias do Perfil . .
Descritores de Desempenho em consonancia com as Processos de Recolha de

Avaliagao e dos Alunos (de acordo com . e 8
d ~ | https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_A Aprendizagens Essenciais Informagao
Pon eragao utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf) )

Comunicagdo em Histdria

e  Utiliza adequadamente, por escrito e oralmente, o vocabuldrio
especifico da disciplina;

e  Mobiliza diversas fontes de informacao;

e Interpreta documentos escritos, graficos ou iconograficos;

e  Elabora trabalhos escritos ou utilizando tecnologias de
informacgdo e comunicagao;

e  (Cria solucOes estéticas criativas e pessoais;

Conhecimentos
e Capacidades e  Participa na apresentacao de trabalhos individuais e de grupo;

(85%) e Coopera e espirito de equipa;

e Revela conhecimento no dominio e expressado corporal;

e  Participa de forma organizada e fundamentando a sua
intervencgao;

e  Formula e comunicar opinides criticas, cientificamente

fundamentadas;

° Demonstra sentido critico.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas Professor Miguel Feio e Professora Sénia Gongalves


https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Dominio de
Avaliacao e
Ponderagao

Areas de Competéncias do Perfil

dos Alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto A
utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf) )

Atitudes e
Valores
(15%)

Descritores de Desempenho em consonancia com as
Aprendizagens Essenciais*

Processos de Recolha de
Informacgao

(E) Relacionamento Interpessoal

(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem Estar, Saude e Ambiente
(

J) Consciéncia e dominio do Corpo

Cumprimento das Atividades Propostas.
Comunicagao.

Autonomia.

Assiduidade e Pontualidade

Sentido de Responsabilidade.
Participagao e Cooperacgao.

Comportamento Adequado.

Observacao Direta

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

7° Ano - https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/historia 3c 7a_ff.pdf

8° Ano — https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/historia 3c _8a ff.pdf

92 Ano — https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/historia 3c 9a ff.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificagdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificagdes obtidas nos processos de recolha de informagdo até ao momento.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_7a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_8a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf

EXTERNATO

A

FREI LUIS DE SOUSA

32 ciclo — Matematica

Critérios Especificos de Avaliacao de Matematica — 72, 82 e 92 ano

Dominios de
avaliagao e
ponderagao

Areas de competéncias do perfil

dos alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_A
utonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf )

Descritores de desempenho em consonancia com
as Aprendizagens essenciais*

Processos de Recolha de
informacao

Conhecimentos
e capacidades

A - Linguagens e textos

B - Informagdo e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

- Adquirir/ Interpretar/Comunicar/Compreender/Aplicar o conhecimento
cientifico

- Adquirir e desenvolver capacidades e atitudes

- Mobilizar e desenvolver conhecimentos matematicos para resolver
problemas, em contexto matemadtico e ndo matematico, elaborando
estratégias e utilizando recursos diferenciados

Testes escritos de avaliagdo
Minitestes
Questdes de aula

SSRNEN

(75%)

v' Apresentacdes escritas e orais.

(85%) - Desenvolver a capacidade de raciocinar matematicamente e de usar v Trabalhos individuais, a pares e/ou de
representagdes multiplas grupo
- Desenvolver e mobilizar o pensamento computacional v’ Portfélio
- Estabelecer conexdes entre os diversos temas da matematica v’ Projetos interdisciplinares.
(10%)
E — Relacionamento interpessoal e Cumprimento das atividades propostas.
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia e Comunicacdo.
Atitudes e G - Bem-estar, satde e ambiente e Autonomia. v’ Grelhas de observacio direta.
Valores e Assiduidade e pontualidade
(15%) « Sentido de responsabilidade. (15%)

e Participagao e cooperagao.
e Comportamento adequado.

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

7%ano - https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/ae mat 7.0 ano.pdf

8%ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/ae mat 8.0 ano.pdf

92 ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/ae mat 9.0 ano.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificacdes obtidas nos processos de recolha de informacéo até ao

momento.

Departamento de Matematica


https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ae_mat_7.o_ano.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ae_mat_8.o_ano.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/ae_mat_9.o_ano.pdf

EXTERNATO m

FREI LUIS DE SOUSA

Critérios Especificos de Avaliacao de Portugués de 32 Ciclo

32 Ciclo - Portugués

Areas de
competéncias do

perfil dos alunos (de
acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files
/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_ Flex
ibilidade/perfil_dos_alunos.pdf )

Dominio de
avaliacao e
ponderagao

Descritores de desempenho em consonancia com as Aprendizagens

essenciais*

Processos de Recolha
de informagao

A- Linguagens e textos

B- Informagdo e comunicagdo
C- Raciocinio e resolugdo de
problemas

D- Pensamento critico e
pensamento criativo

H — Sensibilidade estética e
artistica

I- Saber cientifico, técnico e

Conhecimentos , .
tecnoldgico

e capacidades
(85%)

Oralidade (20%)

- Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do texto, relacionando as informacgdes expressas
com o contexto e com o objetivo (expor, informar, explicar, persuadir).

- Sintetizar a informacado recebida pela tomada de notas das ideias-chave.

- Explicar sentidos figurados e contextuais com base em inferéncias.

- Planificar textos orais tendo em conta os destinatarios e os objetivos de comunicagao.
- Intervir em debates com sistematizagao de informacgdo e contributos pertinentes.

- Argumentar para defender e/ou refutar posicdes, conclusdes ou propostas, em situacdes de
debate de diversos pontos de vista.

- Avaliar argumentos quanto a validade, a forga argumentativa e a adequagdo aos objetivos
comunicativos.

- Usar a palavra com fluéncia, correcdo e naturalidade em situagGes de intervencdo formal, para
expressar pontos de vista e opiniGes.

- Fazer exposi¢Oes orais para apresentacdo de temas, ideias, opinides e apreciagdes criticas.

- Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito do discurso através de elementos verbais e ndo-
verbais.

v’ Participacdo/interacdo
v Exposic¢do oral

Departamento de Lingua Portuguesa e Linguas Estrangeiras


https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

- Ler em suportes variados textos de géneros diferenciados.
Testes escritos de avaliagdo
Questdes de aula

- Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos e opinides. 4
v
v Trabalhos de pesquisa
v
v

- Explicitar o sentido global de um texto, com base em inferéncias, devidamente justificadas.

- Ler integralmente obras literdrias narrativas, liricas e dramaticas. .
Dossié/Caderno

- Interpretar o texto em funcdo do seu modo literario, com base na analise da representacdo . . L
P s ’ P ¢ Projetos interdisciplinares.

dos temas, das experiéncias e dos valores.

- Identificar marcas dos diferentes géneros literarios.

- Reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, politicos e religiosos manifestados nos
textos.

- Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados na obra e
compara-lo com outras manifestagdes artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).

- Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (diferentes partes e subpartes).

- Compreender e explicar a utilizagdo de recursos expressivos para a construcdo de sentido do
texto.

- Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribuicdo de
informacdo por paragrafos, continuidade de sentido, progressdo temdtica, coeréncia e coesao.
- Planificar, com recurso a diversas ferramentas, incluindo as tecnologias de informacdo e a
Web, incorporando selegdao de informacao e estruturagdo do texto de acordo com o género e a
finalidade.

- Utilizar diversas estratégias e ferramentas informaticas na producao, revisdao, aperfeicoamento

Leitura / Escrita (65%)

e edigdo de texto.

- Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade
(informativa ou argumentativa).

- Escrever com corregdo ortografica e sintatica, com vocabulario diversificado e uso correto dos
sinais de pontuagdo.

- Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de correferéncia e de conexao interfrasica
mais complexos com adequada introducdo de novas informagdes, evitando repeti¢bes e
contradigGes.

- Respeitar principios do trabalho intelectual, quanto a identificacdo das fontes.

- Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informacgado pela utilizagdo dos métodos do
trabalho cientifico.

- Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos pessoais do leitor e comparacdo de
diferentes textos (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a).

- Expressar, através de processos e suportes diversificados, o aprego por livros e autores em

fungdo de leituras realizadas.

Departamento de Lingua Portuguesa e Linguas Estrangeiras



E — Relacionamento
interpessoal - Cumprimento das atividades propostas.

F — Desenvolvimento pessoal e N
- Comunicagao.

Atitudes e autonomia ) - Autonomia.
Valores (15%) | G~ Bem-estar, salde e - Assiduidade e pontualidade
ambiente

- Sentido de responsabilidade.
J — Consciéncia e dominio do

corpo

- Participacdo e cooperagao.

- Comportamento adequado.

v’ Grelhas de observacio direta.
v’ Autoavalia¢io

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

72ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/portugues 3c 7a ff.pdf

82ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/portugues 3c 8a ff.pdf

92ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/portugues 3c 9a ff.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacdo final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificacdes obtidas nos processos de recolha de informacdo até ao

momento.

Departamento de Lingua Portuguesa e Linguas Estrangeiras



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/portugues_3c_7a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/portugues_3c_8a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/portugues_3c_9a_ff.pdf

m 3°Ciclo - Tecnologias da Informacao e Comunicacao + LET's@frei

EXTERNATO

FREI LUIS DE SOUSA Ano Letivo 2026/2027

Critérios Especificos de Avaliacao de T.I.C - 7°\ 8° ano

LET’s@frei - Programacao + Digital + Robdética

Areas de competéncias do perfil

dos alunos (de acordo com
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto A

Dominio de

. - Processos de Recolha de
avaliacao e

informacao

Descritores de desempenho em consonancia com
as aprendizagens essenciais*

responsavel;

- Desenvolver uma atitude critica perante os contetdos gerados por
Inteligéncia Artificial, verificar a sua fiabilidade e identificar possiveis
erros, e informacgoes incorretas;

- Respeitar os principios da privacidade, protecdo de dados pessoais e
direitos de autor na utilizacdo de ferramentas de Inteligéncia Artificial.

INVESTIGAR E PESQUISAR

- Planificar estratégias de investigacao e pesquisa a realizar
online;

- Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados
ou informacoes pertinentes;

ponderagéo utonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf )
SEGURANCA, RESPONSABILIDADE E RESPEITO EM AMBIENTES DIGITAIS

A- Linguagens e textos - Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de Informacao e
B- Inforlmac;wéo e Comunicacio na sociedade e no dia a dia; v'  Componente escrita, pratica e
comunicacao ) - Compreender a necessidade de praticas seguras de utilizacdo experimental - 60%
C- Raciocinio e resolugao das ferramentas digitais e de navegacao na Internet e adotar
de problemas comportamentos em conformidade; e  Fichas de trabalho
D- Pensamento critico e - Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes ao uso e  Portefélio
criativo de computadores e/ou outros dispositivos eletrénicos; e Trabalho de
H- ISensibiIidade estética e - Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de pesquisa/investigacio
artistica ) ) autor e a necessidade de registar as fontes; e Trabalho experimental e projetos
I- Saber flit?ntlﬁCO, técnico - Entender as regras para criagao e utilizagdo de palavras chave seguras. e Trabalho de pares/grupo
e tecnoldgico - Inteligéncia Artificial: e Prestacbes e trabalhos

Conhecimentos ;jg:l;ﬂaptr;?i::ef o conceitf) f}le ItheIigéncia Artificial e reconhecer exemplos desenvolvidos pelo aluno na aula

A ¢do no quotidiano; e fora dela
e ca;();;;j)ades - Utilizar ferramentas de Inteligéncia Artificial de forma ética, segura e
()

v’ Componente oral - 20%
- Exposicao oral
- Questionéario oral

¥ Instrumentos de registo:
Grelhas de registo e de observacao.

Departamento Educacao Artistica e Tecnolégica



https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

-Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e
funcdes simples de pesquisa;

-Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de
apoio ao processo de investigacio e pesquisa;

-Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas
para apoiar o processo de investigacao e pesquisa online;

-Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de
acordo com o tema a desenvolver;

- Analisar criticamente a qualidade da informacéo;

-Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a
organizacao e gestao da informacao.

- Inteligéncia Artificial:

- Utilizar ferramentas de Inteligéncia Artificial como apoio a investigacdo
e pesquisa, formulando pedidos (prompts) claros e objetivos;

- Comparar e validar a informacao obtida através de ferramentas de
Inteligéncia Artificial com outras fontes de informacao fidedignas;

- Reconhecer as potencialidades e limitacdes da Inteligéncia Artificial no
processo de pesquisa e tratamento da informacao.

COMUNICAR E COLABORAR

-ldentificar diferentes meios e aplicacées que permitam a comunicacdoe a
colaboracao;

-Selecionar as solucdes tecnolégicas, mais adequadas, para realizagcdo de
trabalho colaborativo e comunicacao que se pretendem efetuar no ambito
de atividades e/ou projetos;

-Utilizar diferentes meios e aplicacbes que permitem a comunicacio e
colaboracdo em ambientes digitais fechados;

-Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos utilizando

meios digitais de comunicacdo e colaboracdo em ambientes

digitais fechados.

- Inteligéncia Artificial:

- Utilizar ferramentas de Inteligéncia Artificial para apoiar a comunicacao,
a colaboracio e a apresentacio de ideias.

CRIAR E INOVAR

-Conhecer as potencialidades de diferentes aplicacdes digitais, por
exemplo, de escrita criativa, explorando ambientes de programacao
-Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas;
-Compreender o conceito de algoritmo e elaborar algoritmos simples;

Departamento Educacao Artistica e Tecnolégica




-Analisar algoritmos, antevendo resultados esperados e/ou detetando
€rros Nos mesmos;

-Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solucdes para problemas
simples (reais ou simulados), utilizando aplicacbes digitais, por exemplo:
ambientes de programacao, mapas de ideias, murais, blocos de notas,
diagramas e brainstorming online;

-Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

- Inteligéncia Artificial:

-Explorar ferramentas de Inteligéncia Artificial para apoiar a criacao de
textos, imagens, apresentacoes, dudio ou outros artefactos digitais;

- Elaborar instrucées (prompts) simples e adequadas para obter
resultados relevantes em ferramentas de Inteligéncia Artificial;

- Avaliar, selecionar e aperfeicoar os contetidos produzidos com o apoio
da Inteligéncia Artificial e promover a criatividade e o pensamento critico;
- Compreender que a Inteligéncia Artificial € uma ferramenta de apoio a
aprendizagem e a criacdo, para valorizar sempre a intervencao, a
criatividade e a responsabilidade humana.

E - Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, sadde e ambiente

J- Consciéncia e Dominio

do Corpo.

Atitudes e
Valores (20%)

e Cumprimento das atividades propostas.
e Comunicacao.
* Autonomia.

Assiduidade e pontualidade

e Sentido de responsabilidade.
o Participacao e cooperagao.

e Comportamento adequado.

v’ Grelhas de observacio direta.

Aprendizagens essenciais* - podem ser consultadas em:

7° ano - http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/tic 3c_7a_ff.pdf

Nota: No final de cada periodo, a classificacao final do aluno resulta da média ponderada de todas as classificacoes obtidas nos processos de recolha de informacao até ao

momento.

Aprovado em reuniao de departamentoem__ /_ /

A representante do departamento:
Departamento Educacao Artistica e Tecnolégica

O Diretor

Aprovado em Conselho Pedagégicoem _ /_ /



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/tic_3c_7a_ff.pdf

EXTERNATO m

FREI LUIS DE SOUSA

ORGANIZADOR

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO — EDUCACAO FiSICA

Ano Letivo 2026/2027

DOMINIO

Areas de Competéncias
Descritores do Perfil do Aluno

Descritores de desempenho em
consonancia com as
Aprendizagens essenciais*

Processos de Recolha de
informacao

AREA:

60%
CONHECIMENTOS

AREA:

40%
ATITUDES E
VALORES
10% - Responsabilidade
20% - Participagao
Cooperagao
10% - Autonomia

A — Linguagens - Textos
B- Informagao — Comunicag¢ao
C- Raciocinio — Resolugdo de Problemas
D — Pensamento Critico e Pensamento Criativo
E — Relacionamento Interpessoal
F — Desenvolvimento Pessoal — Autonomia
G — Bem-Estar — Sauide — Ambiente
H — Sensibilidade Estética e Artistica
| — Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

Autoavaliador/ Heteroavaliador

A, B, G, I,J - Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado

A, C, D, J - Criativo /Expressivo
A, B, C, D, G - Critico/Analitico

A,B,C,D,F, H,I,j-Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ Organizador

A, B, E, F, H - Respeitador da diferenca

A B,D,E F, G, H,IJ-Questionador e
Comunicador

B,C,D,E,F,G,I)J-Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/ Auténomo

B, E, F, G - Cuidador de si e do outro

Testes Escritos
Trabalhos Escritos
Relatérios de Aula

Arbitragem
Ajudas Técnicas

Autoavaliagao
Heteroavaliagdo

Referéncia para o sucesso em Educacgao Fisica

- Consideram-se as grandes areas de avaliagao especificas da Educagao Fisica: 60% Conhecimentos + 40% Atitudes

Departamento Educacdo Fisica



Aprovado em reunido de departamento em 04/09/2026
O Coordenador do Departamento EF:

Prof. Frederico Crispim

Aprovado em Conselho Pedagégicoem __/ /2026

O diretor

Departamento Educacdo Fisica



EXTERNATO m

FREI LUIS DE SOUSA

ORGANIZADOR

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO — EDUCACAO FiSICA

Ano Letivo 2026/2027

DOMINIO

Areas de Competéncias
Descritores do Perfil do Aluno

Descritores de desempenho em
consonancia com as
Aprendizagens essenciais*

Processos de Recolha de
informacao

AREA:

50%
ATIVIDADES
FiSICAS/
CONHECIMENTOS
+
10%
APTIDAO FiSICA

AREA:

40%
ATITUDES E
VALORES
10% - Responsabilidade
20% - Participagao
Cooperagao
10% - Autonomia

A — Linguagens - Textos
B- Informag¢do — Comunicagdo
C- Raciocinio — Resolugdo de Problemas
D — Pensamento Critico e Pensamento Criativo
E — Relacionamento Interpessoal
F — Desenvolvimento Pessoal — Autonomia
G — Bem-Estar — Saude — Ambiente
H — Sensibilidade Estética e Artistica
| — Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

J — Consciéncia e Dominio do Corpo

Referéncia para o sucesso em Educacgao Fisica

Autoavaliador/ Heteroavaliador

A, B, G, |, J - Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado

A, C, D, J - Criativo /Expressivo
A, B, C, D, G - Critico/Analitico

A,B,C,D,F, H,I,j-Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ Organizador

A, B, E, F, H - Respeitador da diferenca

A B,D,E F, G, H,IJ-Questionador e
Comunicador

B,C,D,E,F,G,I)J-Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/ Auténomo

B, E, F, G - Cuidador de si e do outro

Observagdao do Desempenho
Autoavaliagao
Heteroavaliagdo

1 - Consideram-se as grandes areas de avaliagao especificas da Educagao Fisica: 50% (Atividades Fisicas + Conhecimentos) + 10% Aptidao Fisica + 40% Atitudes

2 - De todas as matérias (Atividades Fisicas) em que o aluno foi previamente avaliado, seleciona-se um conjunto de referéncia para o seu sucesso, de acordo com as
regras explicitadas pelo Departamento para cada Ano de Escolaridade.

Departamento Educacdo Fisica



Aprovado em reunido de departamento em 04/09/2026
O Coordenador do Departamento EF:

Prof. Frederico Crispim

Aprovado em Conselho Pedagégicoem __/ /2026

O diretor

Departamento Educacdo Fisica



